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Introduccion:

La aparente insolita aplicacion de la luz para la conservacion y recuperacion de la salud
no es tan extrafa como a primera vista puede parecer. Con determinados
conocimientos previos de los principios de la Medicina Tradicional China, asi como de
la estructura vibracional y electromagnética de todo cuanto nos rodea, de imediato
nos apercibimos de qué aspectos psico-fisicos se ponen en juego durante la practica de
la Cromoterapia y la Colorpuntura que, por su filosofia y aplicaciones, no deja de ser
una variante de la acupuntura mediante la aplicacién luminica. Sus resultados:
isorprendentes! Se trata de un curso sencillo y directo, pero no por ello exento de la
debida profundidad, disefiado para una rdpida asimilacién de los argumentos,
conocimientos y teorias imprescindibles para una perfecta praxis de los principios
profesionales de todo cromoterapeuta.

Duracién
6 meses (350 horas)

Salidas profesionales

Cada vez mas amplias y numerosas: consultorios privados, clinicas, centros de salud,
balnearios, spas, comercios herbodietéticos, farmacias, centros deportivos y de
recuperacion, laboratorios...

Metodologia de estudio

El sistema utilizado se basa en el placer de aprender. En las clases de teoria se dan
todas las bases de conocimientos. El alumno elabora su propio material de trabajo
gue, junto al que el centro le cede, es la base del estudio y de preparacién de las
pruebas evaluatorias.

Titulacion
Se entrega un diploma expedido por el centro y reconocido por la AANP.

Plan de estudios
Extracto del Plan de estudios de Homeopatia —Asignaturas y unidades didacticas.

1. Introduccidn a la Bioenergética:
0 Anatomia y fisiologia.
Introduccién a los métodos naturales de salud.
La medicina de Extremo Oriente.
La Medicina Tradicional China.
¢Qué es la acupuntura?
Relacién entre la acupuntura y otras disciplinas cientificas.
La filosofia de Extremo Oriente.
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2. Medicinay astrofisica:
0 Nuestra galaxia.
O Particulas atémicas y subatdmicas.
0 Los aceleradores de particulas.
0 La génesis del Universo.
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La teoria isotrdpica.

La teoria anisotrdpica.

La necesidad de un Dios creador.
Conclusiones.

3. El concepto de energia y fisiologia:

La clave de los niumeros.

Los diferentes tipos de manifestacidn de la energia.
La bioenergia.

La energia ancestral.

La energia nutritiva.

La energia defensiva.

La integracidn de la energia en el ser humano.

La distribucién de la energia, los meridianos.

Los doce meridianos principales.

Introduccidn a la cromoterapia:

Generalidades sobre la luz y el color.

El principio de la dualidad informativa en el Universo.
Transmisién de la informacion.

Estructura hologréfica.

Caracteristicas generales de los colores.

Influencia del color en las funciones de la vida.
Colores, tipos y temperamentos.

El principio fotocromatico del cuerpo humano.
Tablas de frecuencias y equivalencias.

Planos de interseccidén cromatica.

Algunas terapias bdsicas mediante colorpuntura:
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Tratamientos endocrinos.

Tratamientos antitoxicos (drenaje linfatico).

Tratamiento preventivo de las arrugas.

Como respirar.

Tratamientos de los ojos.

Engrosamientos y tumores.

Tratamiento de las articulaciones.

Estimulacién y desintoxicacion del cuerpo.

Tratamientos varios, puntos, colores y tiempo de exposicidn.

Principios de la Cromoterapia:

Origenes y principios basicos.

El concepto de onda.

La luz como onda.

Los colores de la materia: reflexién, absorcién, refraccién y difusion.
La importancia del medio ambiente.

La teoria de los colores de Goethe.

La teoria de los colores de Steiner.

La absorcidn de las energias.
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Las energias.

Los trigramas.

La ley de los cinco elementos.

Colores y tradicidn.

La Cromoterapia, una revolucién en la practica de la medicina.

Los pigmentos bioldgicos: melanina, hemoglobina, clorofila, carotenoides,
antocianinas y flavonoides.
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reas de accion:
Campo de la medicina energética y de la acupuntura.
Campo de la medicina corporal.
Las agresiones del medio ambiente.
El problema de las supuraciones.
Las afecciones virales.
La reumatologia.
La traumatologia.
Campo psiquico.
La enfermedad psiquica de origen fisico.
La enfermedad psiquica de origen neuroldgico.
Valor de los sintomas descritos por el paciente.
El hombre-energia.
La acogida de la cromoterapia: en el ambiente médico; en los medios de
comunicacion; reaccidn de los pacientes.
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7. Nociones de energia en cromoterapia:

O Las enfermedades debidas a la energia calor: Patologias debidas al calor;
respuestas inadecuadas del cuerpo; trastornos provocados por un exceso de
energia calor.

Las enfermedades debidas a la energia frio:

Definicion de la energia frio; patologias debidas al frio; trastornos provocados

por un exceso de energia frio.

O Las enfermedades debidas a la energia humedad: Patologia fisica debida a la
humedad; otros trastornos debidos a la humedad.

O Las enfermedades debidas a la energia sequedad.

Las enfermedades debidas a la insuficiencia de las energias reguladoras de los

Vientos.
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8. Sistemas de equilibrado a distancia de las patologias:
Los planos de simetria.

Plano de simetria derecha/izquierda.

Plano de simetria superior/inferior.

Plano de simetria anterior/posterior.

Interaccidn de los planos de simetria.
Implicaciones en cromoterapia.

Una medicina energética.
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9. Lasesion de cromoterapia:
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Exdmenes practicados por un cromoterapeuta.
Examen clinico clasico.

Examen energético.

Examen psicolégico.

Tratamiento médico por el cromoterapeuta.

La sesion de cromoterapia del particular.

La cromopuntura.

Los filtros y sus longitudes de onda.

El misterio de la accién de los colores.
Modalidades de accién.

Adaptaciones climaticas.

Reacciones fisioldgicas.

El agua irradiada: Propiedades, resultados, posologia.
Conclusion.

Dificultades diagndsticas en cromoterapia.

Psicologia y psiquiatria:
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El circulo infernal.

Factores responsables de los desequilibrios psiquicos.

Diferentes tipos de trastornos energéticos: Trastornos relacionados con el
pulmén, con el bazo-pancreas, con el corazén, con el rifidén, con el higado.
Resultados clinicos.

indice terapéutico en cromoterapia:
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Modo de empleo de la cromoterapia.

Advertencias.

Aplicacion practica.

Desarrollo de una sesion.

El agua irradiada.

Modo de actuacion.

Indice terapéutico: Acné, Aftas, Alergias, Amnesia, Anemia, Anginas, Ansiedad,
Angustia, Ardor de estdmago, Artritis del cuello, de la cadera, de la espalda,
etc., Artrosis del cuello, de la cadera, de la espalda, etc., Asma, Bronquitis,
Callos en los pies, Cefaleas, Cidtica, Cicatrices, Cistitis, Codo de tenista, Cdlico
nefritico, Colitis, Congelaciones, Conjuntivitis, Contractura muscular,
Contusiones, Coxartrosis, Depresidn, Derrame sinovial, Diarreas, Dolor tras una
extraccién dentaria, Dolores vertebrales, Eczema, Edema de las piernas en
época calida, Encias hinchadas y dolorosas, Epilepsia, Epistaxis, Eritema nalgar
del lactante, Escaras, Esguince muscular, Espasmofilia, Espasmos de estdmago,
Estrefiimiento, Estrias cutdneas, Flebitis, Forunculos, Frigidez, Gastralgias,
Golpe de calor, Gota, Hallux valgus, Hematomas, Hemorroides, Heridas,
Herpes, Hiper e hipotensién tensién arterial, Hipertermia secundaria a una
insolacién, Insolacién, Insomnio, Insuficiencia vascular cerebral, Jaguecas,
Nerviosismo, Irritabilidad, Neuralgia facial, Orzuelo, Otitis, Panadizo, Paralisis
facial, Picaduras de insectos, Prurito por insolacidon, Psoriasis, Quemaduras,
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Resfriados, Reumatismo, Rojeces del rostro, Sinusitis crdénicas, Sudoracion

excesiva de las manos y los pies, Supuracién o forunculo, Tabaquismo,
Temperatura, Torceduras, Torticolis, Traumatismos, Tromboflebitis, Ulcera
varicosa, Una encarnada, Varices capilares, Verrugas, Zona. Conclusiones.

12. Bibliografia.
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