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Descripción  

Se conoce por Auriculopuntura la utilización de determinadas técnicas acupunturales que se 

aplican al pabellón auricular con fines terapéuticos a fin de restablecer la energía óptima del 

ser humano. Está demostrado que el pabellón auricular envía una información sutilmente 

codificada. El estudio anatómico y neurofisiológico del mismo, su íntima relación con el 

sistema nervioso central y el conocimiento del sistema de alarma de una señal 

neurovegetativa llamada V.A.S., percibida como onda estacionaria pulsátil a nivel de la arteria 

radial que denuncia las alteraciones funcionales de los tejidos y sistemas, nos abre las puertas 

de un nuevo mundo de investigación e interpretación holística del ser humano. La acupuntura 

auricular, conocida como Auriculopuntura, consiste sencillamente en la inserción de agujas en 

ciertos puntos concretos de la oreja. Esta técnica bioenergética se basa en el modelo holístico 

de que todo está en todo y en Auriculopuntura el todo se focaliza en la oreja, con todos los 

órganos y meridianos energéticos correspondientes. Como todos los cursos que se ofrecen en 

estas páginas, está pensado y diseñado para poner al alcance de los interesados todos aquellos 

argumentos, conocimientos y teorías necesarias para convertirse en un buen profesional de la 

Auriculopuntura. 

 

Objetivos 

Llegar a conocer en profundidad el naturismo clásico, sin olvidar las técnicas más innovadoras 

y efectivas. Aplicar terapias y fomentar la cultura naturista, creando planes e iniciativas de 

promoción de la salud. 

 

Duración 

Se cursa en 9 meses. 

 

Salidas profesionales 

Cada vez más amplias y numerosas: consultorios privados, clínicas, centros de salud, 

balnearios, spas, comercios herbodietéticos, herbolarios, farmacias, centros deportivos y de 

recuperación, laboratorios del sector… 

 

Metodología de estudio  

El sistema utilizado se basa en el placer de aprender. En las clases de teoría se dan todas las 

bases de conocimientos. El alumno elabora su propio material de trabajo que, junto al que el 

centro le cede, es la base del estudio y de preparación de las pruebas evaluatorias. Las clases 

complementarias sirven para la consecución final de los objetivos y las salidas profesionales. 

 

Titulación 

Diploma expedido por el centro y reconocido por la AANP. 

 

Plan de estudios 

Extracto del Plan de estudios de Auriculopuntura: 

 

MODULO I 

∗ Anatomía y fisiología. 

∗ Introducción a la Medicina Tradicional China I y II. 

∗ Introducción a la auriculopuntura. 

∗ Iniciación a la lateralidad. 

∗ El diagnóstico a través de la oreja. 

∗ La búsqueda de los puntos patológicos y bióticos. 

∗ El pabellón y la imagen fetal. 
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∗ Anatomía de la oreja. Fisiología del punto. 

∗ Localización de los puntos. 

∗ Técnicas de búsqueda. Bases fisiológicas de la auriculopuntura. 

∗ Puntos rectógenos de la oreja. 

 

MODULO II: 

∗ El diagnóstico de las tres capas de tejido. 

∗ Estudio de los obstáculos a la terapéutica. 

∗ Técnica de anulación. 

∗ Técnica de deshabituación. 

∗ Los puntos medicamentos. 

∗ Sistemática de exploración. 

∗ Fronteras en el pabellón auricular. 

∗ Masajes complejos en Auriculopuntura. 

 

MODULO III: 

∗ Mecanismos de la acción de la auriculopuntura. 

∗ Técnicas del método de punción. 

∗ Puntos patológicos. 

∗ Búsqueda de los puntos «P». 

∗ Elección de las agujas. 

∗ Duración de la punción. 

∗ Indicaciones y contraindicaciones. 

 

Aplicaciones para el equilibrio energético: 

∗ Enfermedades infecciosas, digestivas, respiratorias, cardiovasculares, genitourinarias, 

endocrinas, reumáticas, neuropsíquicas, ginecológicas, oftalmológicas, 

dermatológicas, enfermedades diversas. 

∗ Combinaciones de puntos. 

 

Precio  

1. El precio de los cursos incluye todas las clases teóricas on-line y los materiales 

necesarios para ellas.  

2. Sin pago de matrículas. 

3. Sin cobros extras al alumno (seguros, certificaciones)  

4. Cesión del material de estudio y otros sin coste añadido. 

5. Si hay cambio de curso o baja temporal no pierde lo estudiado ni lo pagado. 
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